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RESUMO

1. INTRODUÇÃO

O câncer colorretal (CCR) é o 
segundo mais incidente em mortalidade 
no Brasil, com previsão de 45.630 
novos casos anuais entre 2023 e 2025. 
O diagnóstico precoce contribui para 
um melhor prognóstico, porém o CCR 
é muitas vezes assintomático ou com 
sintomas inespecíficos nos estágios 
iniciais, reduzindo a taxa de detecção. 
Ademais, mesmo diagnosticado 
precocemente, o acompanhamento 
prognóstico do CCR é complexo e a 
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identificação de novos biomarcadores poderia melhorar a precisão e o direcionamento 
do tratamento. 

2. OBJETIVO

Avaliar o perfil de citocinas plasmáticas em pacientes com CCR para identificar 
potenciais biomarcadores prognósticos da doença. 

3. METODOLOGIA

Foram analisadas 23 amostras de plasma de pacientes com CCR usando a 
técnica Luminex, divididas conforme o estadiamento:9 amostras de pacientes com 
CCR localizado (estágios I e II) e 14 amostras de pacientes com CCR avançado (estágios 
III e IV). Foi utilizado o teste de Kolmogorov-Smirnov para avaliar a distribuição dos 
dados, e as comparações independentes entre os grupos foram realizadas pelo teste 
de Mann-Whitney. 

4. RESULTADOS E DISCUSSÃO

Foram identificados níveis elevados das citocinas IL-8 e IL-2Ra em pacientes 
nos estágios III-IV, em comparação com os pacientes nos estágios I-II. Dados da 
literatura sugerem que a IL-8 está superexpressa em CCR em relação aos tecidos 
normais, com níveis elevados correlacionados a pior prognóstico, especialmente 
em casos avançados. Em CCR, a IL-8 desempenha um papel importante como 
mediadora da interação entre células tumorais e estromais, promovendo inflamação, 
progressão tumoral, angiogênese e metástases. A IL-2Ra, por sua vez, é um marcador 
de linfócitos T ativados, frequentemente presente em células T regulatórias. Em 
CCR, níveis elevados de IL-2Ra estão associados a pior prognóstico, devido ao 
papel imunossupressor das T-regs no microambiente tumoral. Estudos mostraram 
que as células T-regs com alta expressão de IL-2Ra apresentam maior atividade 
imunossupressora, inibindo respostas imunes antígeno-específicas contra tumores 
e favorecendo a recorrência da doença.
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5. CONCLUSÃO

Nossos resultados sugerem que as citocinas IL-8 e IL-2Ra possuem potencial 
para auxiliar na análise prognóstica de pacientes com CCR. Análises futuras serão 
realizadas para avaliar a performance dessas citocinas na diferenciação entre 
doença localizada e avançada, visando identificar a aplicabilidade clínica desses 
biomarcadores.
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